Linsensuppe

Convenience




JUTATEN

Viele der Produkte mit dem
Bayerischen Bio-Siegel sind im
Lebensmittel-Einzelhandel,

im Bioladen oder direkt bei
Landwirtinnen und Landwirten
in Ihrer Region erhaltlich.

2 Becher Linsensuppe BBS

2EL Sauerrahm

1TL  Essig

1 Prise Salz, Pfeffer, Muskat
Krduter nach Belieben

Optional:

Brot- oder Brezenchips, Wiener,
Spatzle oder gerdstete Semmel-
Rnodel

o]0

JUBERETTUNG

Die Suppe in einem Topf erwarmen, mit dem Pirierstab oder Mixer
pirieren. Mit den restlichen Zutaten abschmecken und mit deiner
Lieblingseinlage servieren.

Tiee

Jedes Krauter-, Saatendl peppt diesen schnellen Teller zusétzlich auf.



